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Online-Patientenver anstaltungen des CCC M iinchen 2023

Das Leben und der Alltag von Krebspatient:innen und deren Angehdrigen steht mit der Diagnosestellung
meist pl6tzlich vor grofen Herausforderungen. Betroffene wie Angehdrige fiihlen sich oft nicht
ausreichend informiert — Unsicherheit, Fehlinformationen und Missverstandnisse konnen zu Ratlosigkeit
und Verzweiflung fuhren. ,, Wie gehe ich mit der Diagnose um?‘, ,, Wie kann ich meinen Partner/ meine
Partnerin am besten unterstitzen?* oder ,, Welche Rechte habe ich eigentlich als Patient:in?* —dies sind
neue Fragen, die sich viele Betroffene stellen. Auch die Konfrontation mit Fachbegriffen und
medizinischen Themen kann schnell zu einem Gefiihl der Uberforderung fiihren: ,, Was versteht man
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unter einer Immuntherapie?, ,, Welche Nebenwirkungen haben diagnostische MalZnahmen?‘ und ,Wie
lauft eigentlich eine Chemotherapie ab?* — das sind nur einige der Fragen, die auftauchen kénnen.

Infor mationsver anstaltungen fur Patienten, Angehodrige und Interessierte

27. Patientenforum des CCC Mlnchen

Onlineveranstaltung

Psychoonkologie -
Innere Stabilitat trotz Krebs

Um Patient:innen und ihre Angehdrigen in dieser belastenden Situation informativ zu unterstiitzen,
organisiert das Patientenhaus am CCC Muinchen regelmaldig Informationsveranstaltungen wie die
Patientenfragestunde und das Patientenforum. Die V eranstaltungen finden einmal pro Monat online statt.

Bei der Patientenfragestunde handelt es sich um eine Veranstaltung, bei der Fachexpert:innen die
Fragen von Patient:innen und Angehorigen rund um die Diagnostik und Behandlung von
Krebserkrankungen beantworten. Die Experten stammen aus beiden Universitétskliniken in Minchen,
LMU Klinikum und am Klinikum rechts der Isar (MRI). Nach einer kurzen, allgemeinverstandlichen
Einfuhrung in dasjeweilige Themableibt viel Zeit zur Beantwortung von Fragen. Die Fragen werden in
anonymisierter Form per Chat direkt an die Expert:innen gestellt und fur alle Teilnehmenden hérbar von
den Experten beantwortet, so dass diese auch von den Fragen und Antworten der anderen profitieren.

Das Patientenforum fokussiert sich hingegen auf Expertenimpulse zu verschiedenen onkol ogischen
Themen. Auch hier besteht die Mdglichkeit, sich (anonym) mit den Experten der Universitéatskliniken,
des Patientenhauses oder externer Organi sationen auszutauschen und Ihnen personlich Fragen zu stellen,
jedoch stehen hier die Vortréage im Vordergrund.

Mit wenigen Klicks zur Online-Veranstaltung
Da alle Informationsveranstaltungen tber das Videokonferenz-Tool WebEXx stattfinden, ist eine

Teilnahme von tberall aus moglich —am PC, am Laptop oder per Smartphone.
Um teilnehmen zu kénnen, ist eine kurze Registrierung tber den bereitgestellten QR-Code oder Link
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notwendig. Die Zugangsdaten zur V eranstaltung werden dann automatisch an die angegebene E-Mail-
Adresse gesandt. Am Tag der Veranstaltung sind es dann nur noch wenige Klicks bis zum Eintritt in den
virtuellen Veranstaltungsraum. Wer noch keine Erfahrung mit WebEx hat, sollte hierfir etwas mehr Zeit
einplanen, da das Tool woméglich erst auf dem Endgerét installiert werden muss.

Vieleinteressante Themen stehen noch an

In diesem Jahr stehen noch einige interessante Veranstaltungen auf dem Plan:

Datum Art der Veranstaltung Titel der Veranstaltung

29.06.23 Patientenfragestunde Chemotherapie— Arten, Ablauf
und Nebenwirkungen

19.07.23 Patientenforum Prézisionsonkologie fur Alle—
Realitat oder Zukunftsmusik?

28.09.23 Patientenfragestunde Neue Erkenntnissein der
Bestrahlung von Kopf-Hals-
Tumoren

26.10.23 Patientenforum Den Krebs Uberlebt —Was
kommt danach?

23.11.23 Patientenfragestunde Palliativmedizin bei Krebs—

Bessere L ebensqualitat und
Schmer zlinderung

14.12.23 Patientenfragestunde Robotische Chirurgiein der
Krebsbehandlung

Registrierung zu den Veranstaltungen und weitere I nfos

Das komplette Jahresprogramm, Infos und Registrierungslinks zu den kommenden und eine Ubersicht der
vergangenen Veranstaltungen sind auf der Homepage des Patientenhauses zu finden:

Patientenveranstaltungen | CCC M tinchen — Comprehensive Cancer Center (ccc-muenchen.de)
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Bel Fragen steht die Koordinatorin des Patientenhauses, Frau Julia Demmelhuber, gerne zur Verfigung.
Telefon.: +49 (0)89 4400-57431
E-Mail: ccc-muenchen@med.uni-muenchen.de

Unter dieser E-Mail-Adresse ist auch jederzeit eine Anmeldung zum Newsletter moglich, der Sie
regelmaldig mit Information zu den bevorstehenden V eranstaltungen versorgt.

Durch Klicken auf den nachfolgenden Button kdnnen Sie das Jahresprogramm 2023 herunterladen und,
falls gewlinscht, ausdrucken.

Veranstaltungsposter_Jahresplan 2023Herunterladen

Diese Blogartikel kdnnten Ihnen ebenfalls gefallen:

11. Patiententag ., Wissen gegen Krebs*

Weltkrebstag am 4. Februar

Bayerischer Krebspatienten-Preis 2022 geht an ,, was-essen-bei-krebs.de”
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